
 

经纵裂入路开颅术 

概论 

经前纵裂或后纵裂入路开颅术是利用大脑纵裂的自然间隙，进入到大脑镰

旁中线深部和脑室旁部位。通过这个自然间隙操作有诸多优点，比如最大

限度的降低了对脑组织的牵拉和侵犯。但缘于此操作通道深在而狭窄，该

区域的手术充满了技术挑战。 

这个入路居于冠状缝周围（进行前纵裂入路时）或位于中央小叶的后方

（进行顶上纵裂入路时），以保护冠状缝后 3-4 cm 处的躯体感觉运动皮质

和众多矢状窦旁优势静脉。 

如果牺牲大的矢状窦旁桥静脉可能会导致静脉性脑梗死和偏瘫。尽量避免

使用固定牵开器，可以通过动态牵拉或重力牵引（当病人取侧卧位时）以

及早期脑脊液引流（通过腰大池引流或脑室造瘘），增加半球活动度使其

离开中线。 

经纵裂入路的改良可以突破此入路手术角度的传统限制。 



 

 

图 1：对于向侧方发展的病变来说，对侧经大脑镰“斜线”通道（绿色区域）提供了更

加灵活的工作角度。在显露肿瘤侧方边界时，这种针对经同侧纵裂路径的改良，减少了

对同侧大脑半球的牵拉（红色区域）。（Contralateral approach: 对侧入路；

Ipsilateral approach: 同侧入路） 

在这一章节，笔者将重点介绍经纵裂入路及其改良入路的技术要点及改

进。 

 



 

经纵裂入路的适应症 

应用经纵裂入路手术的经典病理类型包括镰旁脑膜瘤、半球内侧胶质瘤、

大脑前动脉远段动脉瘤、转移瘤、动静脉畸形以及位于第三脑室前部内或

附近的肿瘤，比如胶样囊肿，下丘脑错构瘤及颅咽管瘤。 

对于第三脑室后部占位，开颅以冠状缝为中心，但要进行更靠后的胼胝体

切开。对于主体向上进展的丘脑后部肿瘤和松果体区占位，应用经后经纵

裂胼胝体静脉间入路（在大脑内静脉周围进行操作）同样是理想的选择。 

在显露胼周动脉瘤时，经纵裂入路需要依据动脉瘤与胼胝体膝部的相对位

置进行开颅。位于胼胝体膝部以下的胼周动脉瘤，优先选择低位经纵裂入

路，以确保对近端血管的安全操控。 

经纵裂入路显露病变外侧边界的程度有限，对于主要累及同侧丘脑或尾状

核的病变，笔者不建议应用此入路进行手术。笔者主张经对侧纵裂入路或

同侧经皮层通路处理这些位于侧方的病变。 

术前注意事项 

对于大型肿瘤比如镰旁脑膜瘤，术中脑脊液引流可以使脑组织松弛，利于

肿瘤显露以及在手术初始阶段阻断大脑镰层面的肿瘤供血。因为在进行纵

裂间隙解剖时通常并不进入基底池和脑室，所以选择腰大池引流以达到引



 

流脑脊液的目的。 

术前应该在核磁共振影像上仔细评估上矢状窦和相应的桥静脉。必要时，

需进一步进行核磁共振静脉成像或 CT 血管成像检查。尽管通常认为将矢状

窦前三分之一的静脉结构进行结扎是安全的，但仍会有严重的静脉性脑梗

死的风险。因此，必须尽可能减少骚扰和牺牲这些静脉结构。 

如果窦旁肿瘤上方有大量粗大窦旁引流静脉引流至矢状窦，冒然结扎这些

静脉是非常不明智的；在这种情况下，可以选择经对侧纵裂大脑镰入路进

行手术。 镰旁脑膜瘤通常情况下不需要结扎上矢状窦，但如果发现肿瘤侵

犯了静脉窦，术前一定要拟定合适的预案，以避免或处理气栓问题。 

处置患有大肿瘤的病人时，在皮肤切开阶段即可按照 1g/kg 静脉输注甘露

醇。如果留置有腰大池引流，可在开颅显露过程中缓慢释放 30-40ml 的脑

脊液。 

手术解剖 

充分了解窦旁静脉的解剖对于实施经纵裂入路手术是很重要的。 



 

 

图 2：冠状位非手术图像，显示了经纵裂通路朝向中线深部目标区域的手术轨迹。重要

的解剖标志包括扣带回（1），胼胝体（2）和穹窿（3）。每个解剖平面的脑血管结构

都必须小心保护。间脑深部静脉尤为重要，以避免手术相关并发症发生。 



 

 

图 3：冠状缝周围的静脉解剖。冠状缝前方的矢状窦旁静脉稀疏。因此，经纵裂入路开

颅大多选择冠状缝前方，以避免重要的窦旁静脉损伤。一根粗大的额叶回流桥静脉恰好

位于冠状缝的后方（图片经 AL Rhoton, Jr 授权）。 



 

 

图 4：经纵裂间隙的上面观。右侧额叶被牵向侧方，显露双侧大脑前动脉（A.C.A）远

段和胼胝体，与扣带回相比胼胝体呈亮白色（上图）。双侧扣带回皮质会非常紧密的黏



 

在一起，并可能会被误认为是胼胝体。 

胼缘动脉可以用作寻找胼周动脉的路标。注意到这个视野（左下图）没有牺牲任何桥静

脉， 这是通过松解周边的蛛网膜而获得的显露。胼胝体切开可以显露脑室（右下图）

（图片经 AL Rhoton, Jr 授权）。 

经纵裂入路开颅 

 

图 5：病人可以取仰卧或者侧卧位。仰卧位可以使术者轻松的辨认中线结构的方向（右

下图），而侧卧位（左下图）可以通过重力牵引获得术区（同侧）大脑半球移位。在胼

周动脉瘤病例中，需将病人的头部后仰以获得前交通动脉和胼胝体膝部之间的血管近端

管控。在肿瘤的病例中，应该使术野中病变尽可能处于其最高的位置。 



 

 

图 6：对于刚好位于膝部上方的胼周动脉瘤来说轻度旋转颈部的体位是合理的（左

图）。病变的位置与胼胝体膝部的关系决定了颈部后仰的角度。室间孔的胶样囊肿是可

以通过经胼胝体入路（右图）来显露的。经胼胝体入路可以观察到脉络丛、大脑内和丘

纹静脉的全貌。 



 

 

图 7：经前纵裂入路皮肤切口位于发迹内，可以是弧形（蓝色）或马蹄形（绿色）。切

口线位置取决于病变的确切位置。马蹄形切口跨越中线，三分之一位于冠状缝后方，三

分之二位于其前方。移除上矢状窦上方的骨瓣后，应用大脑镰上的牵引缝线可以将静脉

窦的向侧方移动，扩大纵裂通道。对于大型肿瘤来说 U 形切口更合适。要注意头架颅骨

固定钉的位置。 

 



 

 

图 8：总体来说，右侧旁正中开颅可以应用在胼周动脉瘤（左图）或脑室内肿瘤（右

图）的手术中。神经导航对与确定开颅和胼胝体切开的位置很有帮助。注意颅骨钻孔的

位置要在窦的上方，并且静脉窦要显露足够的宽度，以便打开硬脑膜后可以轻柔的牵转

静脉窦。 

 

 

 

图 9：在完成静脉窦上方的两个颅骨钻孔之后，笔者使用 3 号 Penfield 剥离子，把硬

脑膜从骨瓣的颅骨内板上大致分离开，尤其是静脉窦上方的硬膜。切骨时把静脉窦上方



 

的颅骨切开放到最后一步，这样当发生静脉窦损伤时就可以及时打开骨瓣。要准备好长

条的速即纱或明胶海绵，用于覆盖在静脉窦上，起到止血作用。腰大池的脑脊液引流能

够便于将静脉窦和硬脑膜从颅骨内板上分离，以避免发生静脉窦损伤或硬脑膜撕裂的意

外情况。 



 

 

图 10：以矢状窦为基底 U 形打开硬膜瓣（上图-仰卧位）。大脑镰上缘的牵引线将静脉

窦向侧方翻转，扩大纵裂间隙。可以牺牲一些小的桥静脉，但大的桥静脉需要被保留

住。注意到，通过重力牵引能够便于术区大脑半球移位，远离中线（下图-侧卧位）。 



 

 



 

图 11：硬膜下部分的解剖是沿着大脑镰进行的。在扣带回层面沿着中线找到同侧胼缘

动脉（上图）。这个动脉确定了中线解剖的界面，外科医生可沿着该动脉，通过精细的

锐性显微外科技术对黏连的扣带回进行解剖，以避免造成扣带回皮质软膜下损伤（下

图）。 

 

 

 

图 12：注意扣带回（小箭头）与胼胝体（大箭头）在颜色上的区别。黏连非常紧密的

扣带回皮质可能会被误认为是胼胝体。胼胝体呈现亮白色，明显有别于周围的脑皮质组

织。通过腰大池引流释放脑脊液可以使纵裂间的解剖更容易进行。术者应该留心胼周动

脉，避免被显微剪刀的刀尖意外损伤。 



 

 

图 13：沿中线在一对胼周动脉之间充分显露胼胝体。从前到后广泛的锐性分离扣带回

上粘连的蛛网膜，以减少对大脑半球内侧面的牵拉。有时，胼周动脉可能会异位至一侧

或者可能粘连在一起，分离困难。 



 

 

图 14：在胶样囊肿的病例中，一个 1.5cm 的胼胝体切开可以广泛显露室间孔和脉络

丛，大脑内和丘纹静脉。神经导航可以指示胼胝体切开的精确位置。如果透明隔疝入术

区阻挡了脑室内的视野，可进行透明隔开窗，以解除疝入并清晰视野。这个疝是由双侧

侧脑室在室间孔处的梗阻引起的。 



 

 

图 15：通过经纵裂入路朝向中线脑室的通路轨迹演示。注意上图像矢状位手术路径，

对术者来说这很容易迷路，会沿着纵裂间空隙过于向前或者向后（箭头）。导航可以为

术者提供指引。虚线是表示冠状位示意图（下图）上的解剖标志平面。这些标志包括扣



 

带回（1），胼胝体（2）和穹窿（3）。如果术者没有将分离中心朝向手术目标，后续

为重新修正分离中心的方向，就不得不额外破坏更多正常组织。 

 

图 14：当必须进入对侧大脑半球时，笔者会对大脑镰进行 T 形切开，并且通过缝线

（插入图）牵开大脑镰瓣。这个斜线路径（绿色箭头）扩大了侧方手术角度。上图显示

经后纵裂大脑镰楔前叶入路到达位于侧脑室三角区的病变。 

关颅 

彻底止血后，硬脑膜进行水密缝合。不要去除上矢状窦上的速即纱或明胶



 

海绵。如果术中脑室被打开，术后常需短暂留置一根脑室内引流管，以将

脑室内的组织碎片引流干净。 

术后注意事项 

术后病人在转到普通病房前需要在 ICU 监测 1-2 天。必须避免高血压和过

量使用镇定剂。脑室造瘘引流管常于术后第二天拔除。 

点睛之笔 

 术中病人取侧卧位有利于重力牵引，但有些术者可能会对正常的脑室

解剖产生困惑。 

 跨越矢状窦的开颅便于安置大脑镰上缘的牵引缝线，以轻柔翻转静脉

窦，扩大经纵裂手术通道。 

 精细操作和锐性显微外科策略能够使外科医生避免扣带回皮质的软膜

下损伤。通过腰大池引流或脑室外引流管引流脑脊液，避免暴力牵拉。 

（编译：夏勋；审校：严勇，徐涛） 
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